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coreaio SAN AGUSTIN

San Agustin, nos invita a ser Jovenes con Cristo

1. INTRODUCCION.

Ya estamos viviendo la cuarta semana de este mes tan importante para nuestra
espiritualidad, donde les invitamos a orar con esa alegria que nos caracteriza como familia
agustiniana, mediante la ayuda San Agustin. Durante estos dias les invitamos a reflexionar
sobre nuestro hermano, que desde su juventud tuvo dudas y miedos; alegrias y esperanzas;
encuentros y desencuentros, con su vida ha motivado y nos motiva siempre para seguir
adelante en nuestro camino de encontrar a Dios.

1.1. Canto de entrada:
Titulo: Tres cosas tiene el amor

Autor: Fernando Leiva
Links: https://www.youtube.com /watch?v=qv4R1IEwITg

2. MOMENTO DE ORACION

A continuacién les dejamos un extracto de la Exhortacion Apostoélica post-sinodal del Santo
Padre Francisco dedicada a los jovenes “Christus vivit”, para que nos ayude a profundizar
nuestra oracion.

“Jests no los ilumina a ustedes, jovenes, desde lejos o desde afuera, sino desde su propia
juventud, que comparte con ustedes. Es muy importante contemplar al Jestis joven que nos
muestran los evangelios, porque El fue verdaderamente uno de ustedes, y en El se pueden
reconocer muchas notas de los corazones jovenes. Lo vemos, por ejemplo, en las siguientes
caracteristicas: «fesus tenia una confianza incondicional en el Padre, cuido la amistad con sus
discipulos, e incluso en los momentos criticos permanecio fiel a ellos. Manifesto una profiinda
compasion por los mds débiles, especialmente los pobres, los enfermos, los pecadores y los
excluidos. Tuvo la valentia de enfrentarse a las autoridades religiosas y politicas de su tiempo;
Vivio la experiencia de sentirse incomprendido y descartado;, sintio miedo del sufrimiento y
conocio la fragilidad de la pasion; dirigio su mirada al futuro abandondndose en las manos
seguras del Padre y a la fuerza del Espiritu. En Jesus todos los jovenes pueden
reconocersex».(N°31)

Reflexion:



El Papa Francisco nos comenta en su exhortacion nos sefiala que Jesus esta en nuestro
lado, porque al igual que nosotros, Jesus vivid la juventud como nosotros. Si lo relacionamos
con nuestro Padre san Agustin podemos decir que él siempre tiene algo que decirnos a
nosotros.

Nuestro hermano san Agustin nos invita a ver algo nuevo, dentro de tanta diversidad
de pensamientos, como es el ver dentro de nuestro corazén descubriendo que Jestiis camina a
nuestro lado y nos invita a mirar nuestra juventud descubriendo nuestro sentido vida.

Ahora, para aportar un poco mas a nuestra reflexion, les queremos entregar unos
consejos que San Agustin nos deja sobre la juventud.

CONSE]JOS DE AGUSTIN DE HIPONA A LA JUVENTUD DEL SIGLO IV
Adaptacién del libro "El Orden"

— Si te dedicas al estudio, mantén limpio tu cuerpo y tu espiritu. Aliméntate de comida sana,
vistete con sencillez y no gastes lo innecesario.

— No actues con debilidad, ni tampoco con atrevimiento.

— Aleja de ti toda ira, o trata de controlarla, cuando corrijas las faltas de los demas.

— Sé el centinela de ti mismo. Vigila tus sentimientos y tus deseos para que no te traicionen.
— Reconoce tus defectos y procura corregirlos.

— Evita las enemistades, soportalas serenamente, terminalas cuanto antes.

— No busques puestos de mando si no estas dispuesto a servir.

— Procura progresar siempre, no importa la edad y las circunstancias en las que te
encuentres.

— Durante toda la vida, en todo tiempo y lugar, ten amigos de verdad o buscalos.

— Vive con dignidad y en armonia con todo y con todos.

— Busca a Dios. Que su conocimiento llene tu existencia y su amor colme tu corazoén.

— Desea la tranquilidad y el orden para poder estudiar td y tus compafieros.

— Pide para ti y para todos, una mente sana, un espiritu sosegado y una vida llena de paz.

Ahora les invitamos a responder la siguiente pregunta en su oracion :

1. ;Qué cosas crees que me diria San Agustin a mi, para ser un Joven Feliz?

Momento de Oracién personal:

Pidamos Dios que nos ayude a seguir orantes, para que nuestra busqueda de la verdad
sea una luz para el mundo, que tanto necesitamos.

(Adaptacion del salmo 26) los obstaculos del camino caen como hojas de
otofio.
Sefior Jesus, eres luz para mi camino. Una cosa te pido, Sefior, y es lo que busco:
Eres mi Salvador. vivir unido a ti, tenerte como amigo,
Nuestro Salvador. y alegrarme de tu amistad profunda conmigo.
Eres Aquél en quien todo lo espero. En el peligro me proteges,
En ti confio, mi Dios y Sefior. y me escondes en el rincén de tu tienda.
T eres la defensa de mi vida... Me siento seguro, como sobre roca firme.

(Quién me hard temblar?
Contigo a mi lado Sefior Jesus, escichame, que te llamo.
Ten compasién de mi.



Respdndeme, que busco tu rostro. que te preocupas de mis problemas
Mi corazén me dice que me quieres, como un amigo verdadero.
que estds presente en mi,



