
	
		

	
	
	

Recordando	a	Santa	Rita	
	

	
	
1. INTRODUCCIÓN.	
	

Durante	estos	días	el	Colegio	nos	invita	a	recordar	la	figura	de	una	mujer	que	fue	ejemplo	de	
que	 “todo	 puede	 ser	 posible,	 cuando	 tenemos	 fe	 en	 Dios”.	 En	 estos	momentos	 que	 vivimos,	
necesitamos	del	ejemplo	de	personas	que	pasaron	por	este	mundo,	que	tuvieron	una	experiencia	
profunda	de	fe	y	una	confianza	plena	en	Dios,	para	seguir	adelante.	Es	por	eso	que,	con	mucha	
alegría,	 les	 invitamos	 a	 orar,	 con	 ayuda	 de	 esta	mujer	 que	 siempre	 escucha	 las	 súplicas	más	
difíciles	de	la	sociedad.		

Los	invitamos,	reflexionar	y	orar	sobre	esta	celebración	de	la	Iglesia,	para	pedirle	a	Dios	que	
nos	ayude	en	todo	instante.				
	
1.1. Canto	de	entrada:	
Título:	Contigo	María.	
Autor:	Athenas	
	
Link:	https://m.youtube.com/watch?v=kkVtd-kam6A		
	
2. LEAMOS	EL	EVANGELIO	
	
			Jesús	nos	da	pequeñas	sorpresas	con	simples	mensajes,	que	a	muchos	nos	deja	pensativos.	Les	
invitamos	a	orar,	dejando	que	el	mensaje	de	Cristo	entre	en	nuestros	corazones…	Les	invitamos	
a	leer	la	siguiente	lectura	bíblica	del	evangelio	de	Mateo	5,	3-12.		
	

"Felices los pobres de espíritu, porque de ellos es el Reino de los cielos. Felices los que lloran, 
porque serán consolados. Felices los sufridos, porque heredarán la tierra. Felices los que tienen 
hambre y sed de justicia, porque serán saciados. Felices los misericordiosos, porque obtendrán 
misericordia. Felices los limpios de corazón, porque verán a Dios. Felices los que trabajan por la 

paz, porque se les llamará hijos de Dios. Felices los perseguidos por causa de la justicia, 
porque de ellos es el Reino de los cielos. Felices ustedes cuando los injurien, los persigan y 

digan cosas falsas de ustedes por causa mía. Alégrense y salten de contento, porque su premio 
será grande en los cielos". 

Palabra de Dios  



 
Reflexión:  
 

La	bienaventuranzas	son	la	manera	en	que	Jesús	recoge	las	promesas	hechas	al	pueblo	
elegido	desde	Abraham;	pero	las	perfecciona	ordenándolas	no	sólo	a	la	posesión	de	una	tierra,	
sino	al	Reino	de	los	cielos.	Así,	las	bienaventuranzas	dibujan	el	rostro	de	Jesucristo	y	describen	
su	 caridad;	 expresan	 la	 vocación	 de	 los	 fieles	 asociados	 a	 la	 gloria	 de	 su	 Pasión	 y	 de	 su	
Resurrección;	 iluminan	 las	 acciones	 y	 las	 actitudes	 características	 de	 la	 vida	 cristiana;	 son	
promesas	paradójicas	que	sostienen	la	esperanza	en	las	dificultades;	anuncian	a	los	discípulos	
las	bendiciones	y	las	recompensas	ya	comenzadas;	quedan	inauguradas	en	la	vida	de	la	Virgen	
María	y	de	todos	los	santos.		

Las	Bienaventuranzas,	son	el	centro	de	la	predicación	de	Jesús	y	nos	muestran	el	rostro	
de	Jesús	Resucitado	que	conoció	en	su	vida	el	sufrimiento	y	la	persecución,	pero	que	nos	enseñó	
con	su	vida	que	se	puede	ser	feliz	si	uno	es	fiel	a	la	misión	que	recibió,	en	las	bienaventuranzas	
se	muestra	a	Jesús	que	nos	llama	a	tener	esperanza,	porque	sabe	que	su	alegría	está	en	tener	fe	
en	Dios	que	le	ama.		

Jesucristo	nos	da	a	conocer	su	visión	acerca	de	la	felicidad	y	nos	llama	a	ser	pobre	y	
manso,	misericordioso,	pobres	y	reconocer	que	no	hay	más	riqueza	que	sentirnos	amados	por	
Dios,	esa	es	nuestra	 felicidad	y	no	 lo	que	el	mundo	de	hoy	nos	quiere	enseñar	de	cómo	ser	
felices.	Jesús	promete	que	la	alegría	que	Él	anuncia	aquí	en	la	tierra	es	la	que	esperamos	sea	
plena	en	el	cielo.	Se	trata	de	una	felicidad,	que	Dios	regala	a	quienes	tienen	fe	en	su	palabra	y	
en	sus	promesas.	
Preguntas para reflexionar: 
 

§ ¿En qué situaciones de tu vida descubres a Jesús como el tesoro de tu vida?  
§ ¿Cuál es esa verdadera alegría a la que Jesús te llama hoy? 

 

 

 

 

 

3. MOMENTO	AGUSTINIANO.	
	
Fuente:	https://www.notimerica.com/cultura/noticia-quien-fue-santa-rita-casia-patrona-imposible-celebra-iberoamerica-22-
mayo-20180522172708.html		
	
			Santa	Rita	de	Casia,	“patrona	de	lo	imposible”	fue	una	mujer	religiosa	italiana	cuyos	símbolos	
más	representativos	son	las	rosas	y	los	higos.	Su	verdadero	nombre	fue	Margherita	Lotti,	quería	
ser	 religiosa,	pero	por	obedecer	a	 sus	padres,	 tuvo	que	casarse.	Al	 lado	de	su	esposo	sufrió	
mucho,	pero	ella	se	escudó	mediante	la	oración	a	Dios.	Tiempo	más	tarde,	su	marido	decidió	
seguir	sus	pasos	y	convertirse	al	catolicismo.	Sin	embargo,	años	más	tarde	fue	asesinado.	



	
			Según	 se	 recoge	en	 los	 libros	de	historia	 católicos,	 Santa	Rita	descubrió	que	 sus	dos	hijos	
estaban	 pensando	 en	 vengar	 el	 asesinato	 de	 su	 padre,	 por	 lo	 que,	 temiendo	 que	 fueran	 a	
cometer	algún	crimen,	ella	le	suplicó	a	Dios	que	"se	los	llevara	de	esta	vida"	antes	de	que	realizar	
una	locura.	Poco	tiempo	después	de	este	pedido,	ambos	murieron.	
	
			Sin	su	esposo	e	hijos,	Santa	Rita	se	refugió	en	la	oración,	penitencia	y	obras	de	caridad.	Tras	
ser	admitida	en	el	Convento	Agustiniano	en	Casia,	 la	vida	de	Santa	Rita	 fue	marcada	por	su	
caridad	y	severas	penitencias.	
			Según	se	cuenta,	gracias	a	las	oraciones	de	la	religiosa	numerosas	personas	tuvieron	curas	
notables.	Su	oración	siempre	era	la	misma:	"Oh	amado	Jesús,	aumenta	mi	paciencia	en	la	medida	
que	aumentan	mis	sufrimientos".	
 
 

4. REFLEXIONEMOS JUNTOS 

A	 continuación,	 te	 invitamos	 a	 realizar	 la	
siguiente	 actividad,	 para	 profundizar	 nuestra	
oración:	

Te	invitamos	a	que	puedas	confeccionar	en	
una	 hoja	 de	 papel	 y	 con	 varios	 lápices	 de	
colores,	 una	 bienaventuranza	 juvenil,	 donde	
escribas	una	frase	que	identifique	a	los	jóvenes.	
Luego,	 súbelo	 a	 tu	 Instagram,	 para	 que	 todos	
puedan	ver	la	frase	que	creaste,	como	signo	de	
que	 también	 quieres	 entregar	 riquezas	 al	
espíritu	de	los	demás.		

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

• ORACIÓN	FINAL.	

Fuente:	https://www.facebook.com/parroquiasanagustin.sanfernando/posts/126323109040014		

Pidamos	al	Padre	que,	por	intercesión	de	San	Rita,	nos	ayude	a		superar	nuestros	
dolores,	de	manera	que	hasta	lo	imposible	pueda	ser	superado,	con	la	obra	y	gracia	de	Dios.		

	
	

Gloriosa Santa Rita,  

	



tú que de prodigiosa manera participaste de la dolorosa Pasión de 
Nuestro Señor Jesucristo,  

alcánzame que sufra, con resignación cristiana,  
las penas y dificultades de vida y protégeme en todas  

mis necesidades. 
 

Amén. 

Santa	Rita	

Ruega	por	nosotros	

Madre	del	Buen	Consejo	
Ruega	por	nosotros.	

	
San	Agustín.	

Ruega	por	nosotros.	
	

	

	


