
	
		

	
	

	
Dios	nos	invita	a…	

	

	
1. Introducción	

Seguimos	viviendo	este	tiempo	de	cuaresma	en	el	que	preparamos		nuestro	interior,	
para	escuchar	a	Dios	que	nos	invita	a		que	con	nuestro	corazón	inquieto	lo	busquemos	
siempre.		
Hoy	queremos		reflexionar	como	comunidad	agustiniana	en	la	invitación	que	nos	hace	

Dios	Padre	día	a	día.	Que	este	momento	de	oración	en	familia,	en	comunidad	de	curso,	
en	 comunidades	 de	 pastoral	 o	 con	 los	 que	 nos	 rodean	 nos	 ayude	 a	 seguir	
preparándonos	para	vivir	la	semana	santa	

Los	invitamos	a	vivir	este	momento	de	oración	con	esperanza	y	alegría.	

Links	 de	 canción:	 https://www.youtube.com/watch?v=WK-lLiK9lXQ&list=RDWK-
lLiK9lXQ&start_radio=1&t=10s		

Título	de	la	canción:	Padre,	me	pongo	en	tus	manos.	.	

Autor:	kairoi.	

	

	

	

	



	

2. Evangelio	(Mt	1,16-18-21.	24	a):	
	

Jacob	engendro	a	José,	el	esposo	de	María	
de	la	cual	nació	Jesús,	llamado	Cristo	
	

La	generación	de	Jesucristo	fue	de	esta	
manera:	María,	su	madre,	estaba	

desposada	con	José	y,	antes	de	vivir	
juntos,	resultó	que	ella	esperaba	un	hijo	

por	obra	del	Espíritu	Santo.	
José,	su	esposo,	como	era	justo	y	no	

quería	difamarla,	decidió	repudiarla	en	
privado.	Pero,	apenas	había	tomado	esta	
resolución,	se	le	apareció	en	sueños	un	

ángel	del	señor	que	le	dijo:	
“José,	hijo	de	David,	no	temas	acoger	a	
María,	tu	mujer,	porque	la	criatura	que	

hay	en	ella	viene	del	espíritu	Santo.	Dará	
a	luz	un	hijo	y	tú	le	pondrás	por	nombre	

Jesús,	porque	él	salvará	a	su	pueblo	de	los	
pecados”.	

Cuando	José	se	despertó,	hizo	lo	que	había	mandado	el	ángel	del	Señor.	
	

Palabra	del	Señor.	
Te	alabamos	Señor.	

	
Responde	a	las	siguientes	preguntas:		

	
• ¿Cuáles	han	sido	las	sorpresas	que	Dios	te	ha	dado	en	la	vida?		
• ¿De	qué	manera	los	han	ayudado	a	crecer?	
• ¿Qué	le	darías	gracias	a	Dios	en	este	día?	

	
	
3. Reflexión:	La	Iglesia	celebró	la	Solemnidad	de	San	José	el	esposo	de	María,	el	cual	es	también	

patrono	y	protector	de	la	orden	de	San	Agustín.	Sobre	esta	importante	celebración,	Dios	nos	
señala	que	tiene	para	cada	uno	de	nosotros	un	plan	de	amor.	La	cuaresma	es	un	tiempo	para	
reforzar	nuestro	deseo	de	llevar	a	la	práctica	el	mensaje	que	nuestro	Padre	Dios	nos	pide	a	
cada	uno	de	nosotros,	es	profundizar	en	la	confianza		en	todo	instante	y	seguir	el	ejemplo,	de	
nuestro	 hermano	 San	Agustín	 quien	 a	 lo	 largo	 de	 su	 vida	 se	 encontró	 con	Dios,	 él	 le	 fue	
mostrando	a	lo	largo	de	su	vida,	que	le	tenía	preparado.	San	Agustín	acogió	el	mensaje	y	se	
entregó	por	entero	a	la	misión	que	le	fue	encomendada	la	que	era,	anunciar	a	los	hombres	y	
mujeres	que	Dios	los	ama	infinitamente.	
Les	 invitamos	a	orar	y	a	pedirle	 a	Dios	que	avancemos	en	nuestro	 camino	de	 conversión	
imitando	San	José	y	la	aceptación	de	la	voluntad	de	Dios	y	en	el	ejercicio	de	la	caridad	con	el	
prójimo.	
	
	

	

	



4. Actividad	en	comunidad	
	
A	 continuación,	 les	 invitamos	 a	 realizar	 una	
simple	 actividad.	 Juntos	 como	 familia,	
comunidad,	 grupo	de	 amigos/as,	 o	 de	manera	
individual,	realicen	una	lista	de	las	cosas	buenas	
que	 les	 ha	 regalado	 Dios,	 en	 este	 tiempo	 de	
pandemia.	Al	terminar,	colóquenlo	en	un	lugar	
de	 la	 casa	 (una	 puerta,	 el	 altar	 familiar,	 el	
refrigerador	 o	 en	 un	 pasillo),	 de	 manera	 que	
cuando	se	sientan	tristes,	puedan	leer	las	frases	
y	así	darnos	cuenta	que	Dios	siempre	está	con	
nosotros.		
	
5. Oración	final		
	
Finalmente,	les	pedimos	que	puedan	leer	esta	oración	y	que	sus	palabras	nos	ayuden	a	seguir	
reflexionando	sobre	lo	que	Dios	nos	invita	a	recibir	en	este	tiempo	cuaresmal.		
 

 
 

	



 
 

 
 
Padre	Nuestro…	

	
San	Agustín.	

Ruega	por	nosotros.	
	

Madre	del	Buen	Consejo	
Danos	laicos,	religiosos	y	sacerdotes	santos.	

	


